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PROGRAMA ANALITICO DE LA
UNIDAD DE APRENDIZAJE:

BIOQUIMICA

DESCRIPCION DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE:

En la unidad de aprendizaje de Bioquimica, los estudiantes analizaran los procesos quimicos que ocurren en
el cuerpo humano, fundamentales para el funcionamiento 6ptimo en condiciones de salud y su respuesta
durante procesos patolégicos. Este curso les permitird identificar biomoléculas clave, estudiando su
estructura, funcion y relaciéon con el metabolismo en procesos esenciales como el mantenimiento de la
homeostasis, el crecimiento, el desarrollo, la renovacién tisular y la regeneracién. La metodologia combina
clases tedricas con practicas de laboratorio, proporcionando una formacion integral que conecta la teoria con
su aplicacion practica. Ademas, se promovera el aprendizaje bajo criterios de Excelencia y Desarrollo
humano, fomentando el uso de tecnologias innovadoras en un marco de transformacion digital que facilite el
acceso a recursos educativos avanzados. Los estudiantes también desarrollaran un sentido de
Responsabilidad social, sensibilizdandose sobre la aplicacién ética de sus conocimientos para contribuir al
bienestar social a través de su futura practica profesional en el campo de la salud, garantizando asi una
formacion no solo técnica, sino también consciente y comprometida con su entorno.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR:

BASICA/GENERICAS

B1Excelencia y Desarrollo Humano B1.1

B1. La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en
la formacién de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento critico y creativo, asi como una
capacidad innovadora y productiva.

B3 Responsabilidad Social B3.4




B3. Asume con responsabilidad y liderazgo social los problemas mas sensibles de las comunidades
cercanas ante su propio contexto, con el propésito de contribuir a la conformacién de una sociedad mas
justa, libre, incluyente y pacifica.

PROFESIONALES
P1 Atencion integral a la salud con Sentido Humano P1.1
P1. Construye una cultura de atencién integral a la salud con sentido humano desde la prevencion de la
enfermedad y la promocion de estilos de vida saludable, mediante el andlisis de problemas y su

prevalencia, a través de colaboracion.

P2 Integracion del proceso Salud Enfermedad P2.1 P2.3
P2. Integra las condiciones de enfermedad causados por desequilibrios homeostaticos en biomoléculas,

vias metabdlicas, células, tejidos, aparatos y sistemas de los seres vivos, a través de los mecanismos que
intervienen en el desarrollo biopsicosocial.

P3 Investigacion en Salud P3.1
P3. Participa en proyectos de investigacion referentes al area de la salud, a través de la observacion y

formulacion de hip6tesis mediante la aplicacion de diversos métodos para responder preguntas y generar
conclusiones validas que ofrezcan alternativas.

ESPECIFICAS

E2 Etica profesional en Estomatologia E2.4
E2. Analiza fundamentos bioéticos para la aplicacion de sus conocimientos en situaciones clinicas y
decisiones terapéuticas, desarrolla habilidades socioemocionales que les permitird comunicarse

efectivamente mostrando empatia y respeto hacia los pacientes

E4 Educacion y cultura en salud Estomatolégica E4.1
E4. Participa en programas de prevencion para individuos y distintos grupos dentro de la comunidad,

fomenta una cultura de salud estomatoldgica para contribuir a mejorar las condiciones de salud integral de
la poblacién aplicando la atencion primaria

DOMINIOS
Y/O

DESEMPENO

B1.1. Desarrolla
el pensamiento
critico a partir
de la libertad, el

analisis, la
reflexion y la
argumentacion.

P2.1. Relaciona
la composicion,
funcién %
estructura  de
biomoléculas,
vias
metabdlicas,
células, tejidos,
aparatos y

OBJETOS DE
ESTUDIO Y
CONTENIDOS

Objeto de Estudio I
Fundamentos
Bioquimicos.

1.1. Generalidades
1.2. Relacion  del
agua con la
vida.
Propiedades
Fisicoguimicas
del agua.
lonizacion,
disociacién y
electrolitos.
1.5. pH.

1.3

1.4.

RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE

Analizar la
relacion entre los
fundamentos
bioquimicos y el
proceso de salud-
enfermedad en el
cuerpo humano,
mediante el
trabajo
colaborativo en la
resolucion de
guias de estudio,
para proponer
estrategias de
prevencién y
tratamiento en

METODOLOGIA
(Estrategias,
recursos
didacticos,
secuencias
didacticas...)
Exposiciones del

profesor

Contrato de
aprendizaje

Guia de estudio

Practica de
laboratorio
Propiedades
Fisicoquimicas del
agua.

Practica de
laboratorio
Determinacién de

EVIDENCIA
S DE
DESEMPEN
0

Ensayo
Sobre el
papel pH en
la biogquimica
de los fluidos
orales y su
relacién con
caries 'y
enfermedad
periodontal.

Examenes
escritos
De los
subtemas
1.1al1.8




sistemas
diversas
alteraciones
gue modifican
el estado de
salud,
manifestandose
en las
principales
enfermedades
que prevalecen
en la pobl

con

E2.4. Emplea el
pensamiento
critico para la
seleccion de
informacién de
medios

1.6. Sistemas
Buffer.

1.7. Acidosis y

Alcalosis.

1.8. Bioquimica de

Biofluidos
orales.

futuros escenarios
clinicos.

Demostrar
capacidad critica y
autocritica al
elaborar reportes
detallados de
practicas de
laboratorio,
interpretando los
resultados
obtenidos y
evaluando el
impacto de los
desequilibrios
bioquimicos en el
desarrollo de
patologias, asi

pH en
cotidianas.

bebidas

Portafolio
De
evidencias
gue incluye
el ensayo y
guia de
estudios.

Elaboracién
de reportes
de practicas
de
laboratorio
Propiedades
Fisicoquimic
as del agua.

Elaboracién
de reportes

impresos o] como su de practicas
electronicos relevancia para el de
para resolver disefio de planes laboratorio
problemas de de tratamiento Determinacié
salud bucal. efectivos. n de pH en
bebidas
cotidianas.
Identificar las | Exposiciones del Examenes
B1.1. Objeto de Estudio Il: | piomoléculas y | profesor escritos de
Desarro!la el | Bioquimica analizar sus ' 3 los subtemas
pe,r?samlento _ Molecular. principales D|§0u3|on de 21al25
critico a partir . articulos
de la libertad, el 2.1 Proteinas funciones 'y S_u rol Ensayo
andlisis, la 2.2 Enzimas en las funciones | practica de sobre mitos
reflexion y la 2.3 Carbohidratos | celulares  dentro | laboratorio y verdades
argumentacion. 2.4 Lipidos de procesos | Cuantificacion de | sobre el
2.1 Acidog homeostaticos y | Proteinas consumo de
83.4._ Comba}te Nucleicos patolégicos, o carbpfpdrato
a la ignorancia, diant | Practica de sy lipidos,
la me |§1n € €| laboratorio su relevancia
pseudociencia trabajo Determinacién de | biol6gica y
y todos colaborativo en la | |3 actividad de la | problemas
aquellos resolucion de | amilasa salival. de salud
prejuicios que guias de estudio y asociados.
obstaculizan la la elaboracion | Practica de
transformacion laboratorio Elaboracion

de la sociedad.

P2.1. Relaciona
la composicion,
funcién y
estructura de
biomoléculas,
vias
metabdlicas,
células, tejidos,
aparatos y

critica de reportes
de practicas de
laboratorio

Extraccion de
Acidos Nucleicos

Guia de estudio
Blsqueda y

analisis de
informacioén

de reportes
de practicas
de
laboratorio
Cuantificacio
n de
proteinas

Elaboracion
de reportes
de practicas




sistemas
diversas
alteraciones
que maodifican
el estado de
salud,

con

de
laboratorio
Extraccion
de acidos
nucleicos

manifestandos Portafolio de
e en las evidencias
principales que incluye
enfermedades ensayo y
que prevalecen guia de

en la pobl estudios.
P2.3. Integra la | Objeto de Estudio Ill: | Comprender y Exposiciones del | Exdmenes
respuesta Célula analizar la profesor escritos de
fisiologica  al composicion, los subtemas
estrés y 3.1 Importancia de | organizaciony Practica de 3.1al
enfermedad la Bidloga | funcién de la laboratorio 3.4

con el Celular en el | célula, Observacion de

comportamient area relacionandola organelos Ensayo La
o] humano odontoldgica. con procesos importancia
individual y 3.2 Organelos biologicos Guia de estudio de la

social, celulares. complejos como el biologia
generada por 3.3 Funcién celular | desarrollo, celular en la
aspectos y biomoléculas | mantenimiento y odontologia.
biopsicosociale asociadas. reparacion de

s y 3.1 Células Madre | tejidos, a través

ambientales, del trabajo

con respeto a colaborativo en la Elaboracién

las creencias,
habitos y
costumbres
poblacionales
de acuerdo a su
rol.

P3.1. Analiza
los problemas
de salud en
diversos
contextos y de
forma
interrelacionad
a.

P2.1. Relaciona
la composicion,
funcién y
estructura de
biomoléculas,
vias
metabodlicas,
Células, tejidos,
aparatos y

resolucion de
guias de estudio y
la elaboracién
critica de reportes
de practicas de
laboratorio

de reportes
de practicas
de
laboratorio
Observacion
de células y
tejidos al
microscopio.

Portafolio de
evidencia
gue incluye
la guia de
estudios y el
ensayo.




sistemas
diversas
alteraciones
que modifican
el estado de

con

salud,

manifestandos

e en las

principales

enfermedades

que prevalecen

en la pobl

B1.1. Objeto de Estudio IV:

Desarrolla el
pensamiento

critico a partir
de la libertad, el
analisis, la
reflexion y la
argumentacion.

P1.1Atiende los
problemas de
salud actuales y
futuros, a partir
del diagndstico
de salud de la
comunidad.

E4.1. Emplea el
conocimiento
tedrico,
cientifico,
epidemioldgico
y clinico en la
toma de
decisiones para
prevenir la
enfermedad.

Metabolismo

4.1 Definicidn

generalidades.

4.2 Vias

Catabolicas

4.3 Vias
Anabdlicas

y

Describir los
conceptos béasicos
del metabolismo e
identificar las vias
metabdlicas clave
para la obtencién
de energia
mediante el
trabajo
colaborativo en la
resolucion de
guias de estudio,
y analizar su
importancia en la
funcion celular y
en la salud del
organismo.

Relacionar las
vias anabolicas
con la sintesis de
biomoléculas y los
posibles
padecimientos
derivados de
trastornos en las
vias catabdlicas,
mediante la
elaboracién critica
y autocritica de
reportes de
practicas de
laboratorio.

Exposiciones del
profesor

Blsqueda y
andalisis de
informacién

Guia de estudio

Elaboracion de
ensayos sobre
metabolismo de
célula eucariota y
de bacterias, y su
relacion con las
principales
enfermedades
orales.

Examenes
escritos
sobre
subtemas
4.1al4.3

Portafolio de
evidencias,
incluye la
guia de
estudios y el
ensayo.




FUENTES DE INFORMACION

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

(Bibliografia, direcciones electronicas)

Nelson, D. L., Cox, M., Hoskins, A. A. (2021). Leh
ninger Principles of Biochemistry: International
Edition. Reino Unido: Macmillan Learning.

ISBN: 978-1319228002

Lieberman, M. A., Peet, A. (2023). Marks.
Bioguimica Médica Basica. Espafia: Lippincott
Williams & Wilkins. ISBN: 978-8418892974
Baynez, J., Dominiczaku, M., (2019), Bioquimica
médica. Elsevier Espafia, S.L.U., 5° Edicion,
ISBN: 978-8491134060

McKee, T., McKee, J. R. (2020). Biochemistry:
The Molecular Basis of Life. Reino Unido: Oxford
University Press. ISBN: 978-0190847609

Criterios, ponderacion e instrumentos

La calificacion final se integrara de la
siguiente manera:

TEORIA (65% de calif. final)
Conformada por:

70% calificaciones parciales (3)
30% examen final

Cada calificacion parcial estara a su
vez conformada por los siguientes
porcentajes:

60% examen escrito

30% portafolio de evidencias

10% parcipacion

LABORATORIO (35% de calif. final)
Conformada por:

¢ 80 % Reporte de practicas de
laboratorio

e 20%Asistencias

El alumno deber& contar con al menos el
80% de asistencias en el semestre para
tener derecho a examen final y 60% de
asistencia para poder presentar evaluacion
no ordinaria.

EVALUACION NO ORDINARIA

El alumno debera tener el 60% de asistencias
para tener derecho al examen no ordinario.

Calificacién minima aprobatoria sera de 7.0

La calificacion del examen no ordinario tendra
un valor de 100%



https://www.amazon.com.mx/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Baynes+%26+Dominiczak&text=Baynes+%26+Dominiczak&sort=relevancerank&search-alias=stripbooks

Objetos de
aprendizaje
Objeto de estudio |

Objeto de estudio Il

Cronograma del avance programatico
SENERES

12

13

14

15

112314567 8]0 0]
| X [ XX ][ X [X]

Objeto de estudio Il

Objeto de estudio IV




