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DESCRIPCION:

Los problemas de salud impactan negativamente en la calidad de vida de los pacientes, por lo que la
asignatura le proporciona al estudiante del area de la salud los conocimientos fundamentales para un
abordaje integral del funcionamiento normal de los diferentes drganos, aparatos y sistemas del cuerpo
humano, promoviendo la ética profesional y el compromiso con el bienestar de la comunidad. Busca la
excelencia académica a través de una formacidon de alta calidad, utilizando métodos pedagdgicos
modernos y eficaces. Integra tecnologias de vanguardia como herramientas digitales y modelos
anatémicos para una mejor comprension. Impulsa la innovacién social mediante proyectos que aplican el
conocimiento para mejorar la salud de la comunidad estudiantil y promueve la interculturalidad, creando
un entorno de respeto y aprendizaje mutuo que valora la diversidad cultural en el &mbito de la salud .Los
estudiantes desarrollaran habilidades para analizar informacion compleja, evaluar diferentes perspectivas
y formular conclusiones basadas en evidencia cientifica, esperando asi, sean capaces de aplicar su
conocimiento para resolver problemas relacionados con la salud y tomar decisiones informadas.

COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:

BASICA/GENERICAS
B1 Excelencia y Desarrollo Humano




B1l.La excelencia educativa promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en la
formacion de profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento critico y creativo, asi como una capacidad
innovadora y productiva.

PROFESIONALES

P2 Integracion del proceso Salud Enfermedad
P2. Integra las condiciones de enfermedad causados por desequilibrios homeostaticos en biomoléculas, vias

metabdlicas, células, tejidos, aparatos y sistemas de los seres vivos, a través de los mecanismos que intervienen
en el desarrollo biopsicosocial.

ESPECIFICAS

E4 Educacion y cultura en salud Estomatoldgica
E4. Participa en programas de prevencién para individuos y distintos grupos dentro de la comunidad, fomenta una
cultura de salud estomatoldgica para contribuir a mejorar las condiciones de salud integral de la poblacion

aplicando la atencion primaria

DOMINIOS OBJETOS DE ESTUDIO | RESULTADOS DE METODOLOGIA EVIDENCIAS
(Se toman de | (Contenidos necesarios APRENDIZAJE (Estrategias, (Productos

las para desarrollar cada (Se plantean de los secuencias, tangibles que
competencias) uno de los dominios) dominios y recursos permiten valorar
contenidos) did4cticos) los resultados de

aprendizaje)

AUTOAPRENDIZA

Objeto de Estudio 1: Elija un elemento. JE Elija un elemento.

B1.1.Desarrolla el
pensamiento
critico a partir de
la libertad, el
andlisis, la
reflexion y la
argumentacion.

P2.1.Relacionala
composicion,
funcion y
estructura de
biomoléculas,
vias metabdlicas,
células, tejidos,
aparatos y
sistemas con
diversas
alteraciones que
modifican el
estado de salud,
manifestandose
en las principales
enfermedades
que prevalecen
en la pobl

E4.1.Emplea el
conocimiento
tedrico, cientifico,
epidemiolégico y
clinicoenlatoma

Célulay homeostasis.

1.1 Célula

1.1.1 Generalidades

1.1.2 Membrana celular

1.1.2.1 Componentes de
la membranay su
funcién.

1.1.3 Citoplasma

1.1.3.1 Componentes y
funcién del
citoplasma

1.1.4 Organelos

1.1.4.1 Componentes y
funcion de los
organelos y
nucleo

1.2 Liquidos y
electrolitos
1.2.1 Osmosisy
osmolaridad

Identifica las partes
de la célula como
introduccion a la
fisiologia

Describe los
componentes y el
funcionamiento de
la membrana
celular, citoplasma
y organelos como
partes
fundamentales de
los procesos
celulares

Identifica los
principios basicos
de la homeostasis
celular y su
relacién con el
medio

Clasifica los
compartimentos
del cuerpo humano
con el fin de

Estudio individual

Blusqueda y
analisis de
informacion

Exposicién por
estudiante

Plataforma Moodle

APRENDIZAJE
INTERACTIVO

Exposicién del
profesor

Aprendizaje
basado en
problemas

APRENDIZAJE
COLABORATIVO
Analisis y discusion
en grupos

Exposicion de los
mecanismos de
transporte celular

Resumen
organelos y su
funcién dentro de
la célula

Examen escrito




de decisiones
para prevenir la
enfermedad.

1.2.2 Compartimentos
del cuerpo
humano

1.2.2.1 Porcentaje de
agua

1.2.3 Componentes
extra e
intracelulares de
interés bioldgico

1.3 Mecanismos de

transporte celular

1.3.1 Transporte activoy
transporte pasivo

identificar los
principios de
nutricion celular

Desarrolla los
mecanismos de
transporte celulary
su impacto en el
potencial de
membrana

Identifica y clasifica
los componentes
de la sangre como
tejido para el
transporte de

sustancias.
Bl.1.Desarrollael | Objeto de Estudio 2: NIVEL 1: AUTOAPRENDIZA | Elija un elemento.
pensamiento CONOCER JE

critico a partir de
la libertad, el
andlisis, la
reflexion y la
argumentacion.

P2.1.Relacionala
composicion,
funciéon y
estructura de
biomoléculas,
vias metabdlicas,
células, tejidos,
aparatos y
sistemas con
diversas
alteraciones que
modifican el
estado de salud,
manifestandose
en las
principalesenferm
edades que
prevalecen en la
pobl

E4.1.Emplea el
conocimiento
tedrico, cientifico,
epidemiologico y
clinico enlatoma
de decisiones
para prevenir la
enfermedad.

Potencial de accion y
contraccién muscular.

2.1 Potencial de accién

2.2 Contraccion del
musculo esquelético
2.2.1 Sarcémero
2.2.2 Placa
neuromuscular

2.3 Contraccion del
musculo liso

Identifica las fases
del potencial de
accién y los iones
implicados como
principio de
sefializacion
intercelular

Diferencia el
potencial de accién
del musculo
esquelético al del
musculo liso

Desarrolla la
estructura del
sarcomeroyla
relacion con la

contraccién

muscular

Describe la union
neuromuscular y
su implicacién en
la contraccion y
relajacion de la
misma

Estudio individual
Estudio individual
Blsqueda y
analisis de

informacion

Exposicion por
estudiante

Plataforma Moodle

APRENDIZAJE
INTERACTIVO

Exposicion del
profesor

Aprendizaje
basado en
problemas

APRENDIZAJE
COLABORATIVO
Analisis y discusion
en grupos

Resumen
contraccion del
musculo-
esquelético

Esquema
diferencias de la
contraccién del

musculo

esquelético y
musculo liso

Exposicion
potencial de
accion

Examen escrito




B1.1.Desarrolla el
pensamiento
critico a partir de
la libertad, el
andlisis, la
reflexion y la
argumentacion.

P2.1.Relacionala
compoaosicion,
funciéon y
estructura de
biomoléculas,
vias metabdlicas,
células, tejidos,
aparatos y
sistemas con
diversas
alteraciones que
modifican el
estado de salud,
manifestandose
en las principales
enfermedades
que prevalecen
en la pobl

E4.1.Emplea el
conocimiento
tedrico, cientifico,
epidemiolégico y
clinico en latoma
de decisiones
para prevenir la
enfermedad.

Objeto de Estudio 3:
Aparato digestivo

3.1 Generalidades del
aparato digestivo.

3.2 Cavidad oral y su
relacion con el proceso
digestivo.

3.3 Deglucion.

3.4 Movimientos
peristalticos del es6fago

3.5 Digestion enzimatica
y quimica en el
estbmago.

3.5.1 Produccién de
acido clorhidrico

3.6 Digestién enzimatica
en el intestino delgado.

3.7 Secrecion de
drganos accesorios:
Pancreas e higado.

3.8 Absorcién de
macromoléculas.

3.9 Funcién del intestino
grueso

NIVEL 1:
CONOCER

Identifica los
componentes del
aparato digestivo

Clasifica los
componentes de la
cavidad oral
y analiza su
funcion en el
proceso de la
masticacion y
digestion como
conjunto

Describe el
proceso de
deglucién:
musculos y pares
craneales
implicados

Desarrolla el
proceso de
digestion: procesos
fisicos, quimicos y
enzimaticos en
cada una de sus
fases

Describe el
proceso de la
produccion de

acido clorhidrico:
analiza la

importancia del pH

en el proceso de

digestion y
absorcion de
vitamina B12

Analiza e identifica
los 6rganos
accesorios que
participan en el
proceso de
digestiéon

Desarrolla el
proceso de
absorcion de las

AUTOAPRENDIZA
JE
Estudio individual

Blsqueda y
Estudio individual

Blusqueda y
analisis de
informacion

Exposicion por
estudiante

Plataforma Moodle

APRENDIZAJE
INTERACTIVO

Exposicion del
profesor

Aprendizaje
basado en
problemas

APRENDIZAJE
COLABORATIVO
Andlisis y discusion
en grupos

Elija un elemento.
Cuestionario
6rganos que
componen el

aparato digestivo

Resumen del
proceso de
digestion

Exposicion
produccién de
acido clorhidrico

Examen escrito




macromoléculas en

el intestino delgado

como introduccioén
a la nutricién

Identifica y
desarrolla la
funcion del
intestino grueso
como pieza
fundamental en el
proceso de
eliminacion

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electronicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)

Guyton , A. (2021) Tratado de Fisiologia médica.
(14ta Edicion) Elsevier México.

Robbins, S. L., & Cotran, R. S. (2021). Patologia
estructural y funcional. (10ma Edicion) Elsevier.

Kierszenbaum, A., & Tres, L. (2020). Histologia
y biologia celular (5ta ed.). ELSEVIER.

McKee. T. (2020) Bases moleculares de la
vida (7 ed) McGraw-Hill.

Robin, P. (2015) LIR. Memorama Fisiologia.
(1er Ed) Wolthers-Kluwer.

Tres evaluaciones parciales durante el semestre donde
se evaluara:

e 20% Evidencias de desempefio (tareas)
o 20% Participacion en equipo (presentaciones)
e 60% Examen escrito

Evaluacion final
e 70% promedio de los 3 parciales
e 30% Examen final departamental

Evaluacién no ordinaria:
100% examen teorico escrito

Calificacion Minima Aprobatoria = 7.0 (siete punto cero)

Para tener derecho a examen ordinario se requiere
de un 80 % de asistencias.

Para tener Derecho a examen no ordinario se requiere
de un 60% de asistencia.

Para tener derecho a Exentar el examen ordinario se
requiere de un 9.0 (nueve puntos cero) como promedio
de los 3 parciales mas un 90% de asistencias.




CRONOGRAMA



Objetos de estudio

Semanas

Objeto de estudio 1

8

9

1
0

1
1

15

16

Objeto de estudio 2

Objeto de estudio 3




