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DESCRIPCION DEL CURSO:
El propdsito del curso es que el residente prevenga, detecte y resuelva los trastornos mentales.

la edad.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR:
Atencion médica en Geriatria en Geriatria: Aplica los conocimientos, habilidades y destrezas adquiridas, aplicando
las ciencias basicas y las técnicas especializadas en geriatria para atender a pacientes con patologias asociadas a

Gestidn clinica: Realiza con base en la evidencia cientifica, clinica y paraclinica, el diagnéstico y tratamiento de los
pacientes geriatricos, el prondstico y rehabilitacién del mismo, de manera eficaz, eficiente y oportuna.

DOMINIOS

OBJETOS DE
ESTUDIO
(Contenidos
organizados por temas
y subtemas)

RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE

METODOLOGIA
(Estrategias,
recursos
didacticos,
secuencias
didacticas...)

EVIDENCIAS

Atencién médica en Geriatria

1. Aplica el conocimiento de las
ciencias bésicas de la
especialidad en geriatria.

2. Desarrolla la pericia para
diagnosticar y tratar las patologias
presentes en el adulto mayor y
sus sindromes geriétricos.

3. Evalla integralmente al
paciente realizando un
diagndstico y pronostico
adecuado a la patologia.

4. Elabora un prondstico del
paciente de acuerdo a la
respuesta esperada por el
procedimiento y tratamiento
realizado.

5. Aplica los conocimientos
farmacoldgicos para el tratamiento
de la patologia del adulto mayor.

Objeto de aprendizaje |
Ansiedad

1. Definicion

2. Epidemiologia

3. Etiologia 'y
clasificacion

4. Diagnostico

5. Tratamiento

6. Rehabilitacién y
prevencion

Objeto de aprendizaje Il
Depresioén

1. Definicion

2. Epidemiologia

3. Etiologia 'y
clasificacion

4. Diagnostico

5. Tratamiento

Establecer un
diagnostico basado
enla
sintomatologia del
paciente.

Disefiar un plan de
atencion basado en
la sintomatologia
del paciente.

Lectura comentada
Debate

Expositiva
Investigacion

Expositiva
Investigacion
Virtualidad

Investigaciones
Diario de clase
Resumenes

Reportes de
lecturas
Participacion en
clase
Investigaciones
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6. Propone acciones destinadas a
disminuir las secuelas de la
enfermedad.

Gestion clinica en Geriatria

1. Desarrolla la capacidad para
adquirir informacién al interrogar y
examinar al paciente.

2. Selecciona y ejecuta
procedimientos y técnicas de la
geriatria.

3. Aplica el conocimiento
adquirido de las escalas basicas
del adulto mayor.

4. ldentifica oportunamente
riesgos a la salud en patologias
geriatricas.

5. Analiza, interpreta y evalua los
datos obtenidos para proceder a
elaborar un diagnostico.

6. Identifica, evalla y aplica
oportunamente las opciones
terapéuticas conducentes a
recuperar la salud.

7. Establece, conjuntamente con
el paciente y/o la familia, un plan
de accién que contemple los
posibles escenarios de la
evolucion de la salud de los
pacientes en el corto, mediano y
largo plazo, instaurando
mecanismos y procedimientos
para dar seguimiento a la
evolucion del paciente, y
favorecer su recuperacion.

6. Rehabilitacion y
prevencion

Objeto de aprendizaje
I

Histeria
1.Definicion

2. Epidemiologia
3. Etiologia 'y
clasificacion

4. Diagnostico

5. Tratamiento

6. Rehabilitacion y
prevencion

Objeto de aprendizaje
v
Hipocondriasis
1. Definicion

2. Epidemiologia
3. Etiologia 'y
clasificacion

4. Diagnostico

5. Tratamiento

6. Rehabilitacién y
prevencion

Distinguir los
sintomas de
histeria para
realizar un
diagnéstico y
tratamiento
adecuado.

Planear la atencion
requerida por el
paciente para evitar
complicaciones.

Infopedagogia
Lectura comentada
Investigacion

Expositiva
Investigacion
Virtualidad

Investigaciones
Diario de clase
Reslmenes

Reportes de
lecturas
Participacion en
clase
Investigaciones

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electrénicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)

1.- American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and
statistical manual of mental disorders (5th ed.). Washington, DC:
Author.

Puntualidad y asistencia 5%

Reporte de lecturas 5%

Trabajo individual o por equipo 10%
Reconocimiento parcial 30%
Reconocimiento integrador final 50%
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Cronograma de avance programatico
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Objeto de aprendizaje |
Ansiedad

Objeto de aprendizaje I
Depresion

Objeto de aprendizaje lll
Histeria

Objeto de aprendizaje IV
Hipocondriasis
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