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Programa académico Geriatria
Tipo de materia (Obli/Opta): Obligatoria
Clave de la materia: Cl-103
Semestre: R1

Area en plan de estudios (B, P

Atencién Médica

y E):
Facultad de Total de horas por semana: 4
“ Medg!c,.ma Teoria: Presencial o Virtual 1
Y CIENCIAS BIOMEDICAS -
Laboratorio o Taller: 0
Practicas: 2
. Trabajo extra-clase: 1
PROGRAMA ANALITICO DE LA T
r Totales: 12
UNIDAD DE APRENDIZAJE: — C ed'tostma e458
Cardiologia | otal de horas semestre (x 102
sem):
Fecha de actualizacion: Abril 2020
Prerrequisito (s): Ninguno

DESCRIPCION DEL CURSO:
El propdsito del curso es que el residente interprete la informacion recabada en el interrogatorio, exploracion fisica
y de estudios auxiliares para emitir un diagnostico adecuado.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR:
Atencion médica en Geriatria: Aplica los conocimientos, habilidades y destrezas adquiridas, aplicando las ciencias
basicas y las técnicas especializadas en geriatria para atender a pacientes con patologias asociadas a la edad.

Gestidn clinica en Geriatria: Realiza con base en la evidencia cientifica, clinica y paraclinica, el diagnéstico y
tratamiento de los pacientes geriatricos, el prondstico y rehabilitacion del mismo, de manera eficaz, eficiente y

oportuna.

DOMINIOS

OBJETOS DE ESTUDIO
(Contenidos organizados
por temas y subtemas)

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE

METODOLOGIA
(Estrategias,
recursos didacticos,
secuencias
didacticas...)

EVIDENCIAS

Atencién médica en
Geriatria.

1. Aplica el
conocimiento de las
ciencias bésicas de
la especialidad en
geriatria.

2. Desarrolla la
pericia para
diagnosticar y tratar
las patologias
presentes en el
adulto mayor y sus
sindromes
geriatricos.

3. Evalua
integralmente al
paciente realizando
un diagndstico y

Objeto de aprendizaje |
Hipertension arterial
esencial

1. Definicion

2. Epidemiologia

3. Etiologia y clasificacion
4. Diagnostico

5. Tratamiento

6. Rehabilitacion y
prevencion

Objeto de aprendizaje Il
Hipertension arterial
secundaria

1. Definicion

2. Epidemiologia

3. Etiologia y clasificacion
4. Diagnostico

5. Tratamiento

Identifica la fisiopatologia y
etiologia de la hipertension
arterial esencial.

Identifica la fisiopatologia y
etiologia de la hipertension
arterial secundaria.

Identifica la fisiopatologia y
etiologia de la hipertension
arterial maligna.

Lectura comentada
Debate

Expositiva
Investigacion

Aprendizaje Basado
en Evidencias (ABE)
Investigacion
Virtualidad

Investigaciones
Diario de clase
Reslmenes

Participacion en
clase

Portafolio de
evidencias
Investigaciones
Reslimenes
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pronostico adecuado
a la patologia.

4. Elabora un
pronostico del
paciente de acuerdo
a la respuesta
esperada por el
procedimiento y
tratamiento realizado.
5. Aplica los
conocimientos
farmacolégicos para
el tratamiento de la
patologia del adulto
mayor.

6. Propone acciones
destinadas a
disminuir las
secuelas de la
enfermedad.

Gestion clinica en
Geriatria.

1. Desarrolla la
capacidad para
adquirir informacion
al interrogar y
examinar al paciente.
2. Selecciona 'y
ejecuta
procedimientos y
técnicas de la
geriatria.

3. Aplica el
conocimiento
adquirido de las
escalas béasicas del
adulto mayor.

4. ldentifica
oportunamente
riesgos a la salud en
patologias
geriatricas.

5. Analiza, interpreta
y eval(a los datos
obtenidos para
proceder a elaborar
un diagndstico.

6. Identifica, evalla y
aplica oportunamente
las opciones
terapéuticas
conducentes a
recuperar la salud.
7. Establece,
conjuntamente con el
paciente y/o la
familia, un plan de
accioén que
contemple los
posibles escenarios
de la evolucién de la

6. Rehabilitacion y
prevencion

Objeto de aprendizaje lll
Hipertension arterial
maligha

1. Definicion

2. Epidemiologia

3. Etiologia y clasificacién
4. Diagnostico

5. Tratamiento

6. Rehabilitacion y
prevencion

Objeto de aprendizaje IV
Crisis hipertensivas
1. Urgencia hipertensiva
a. Definicion
b. Epidemiologia
c. Etiologia y clasificacion
d. Diagnostico
e. Tratamiento
f. Rehabilitacion y
prevencién
2. Emergencia hipertensiva
a. Definicion
b. Epidemiologia
c. Etiologia y clasificacion
d. Diagnostico
e. Tratamiento
f. Rehabilitacion y
prevencién

Objeto de aprendizaje V
Complicaciones agudas y
cronicas de la hipertension
arterial

1. Definicion

2. Epidemiologia

3. Etiologia y clasificacion
4. Diagnostico

5. Tratamiento

6. Rehabilitacion y
prevencion

Objeto de aprendizaje VI
Insuficiencia cardiaca

1. Definicion

2. Epidemiologia

3. Etiologia y clasificacion
4. Diagnostico

5. Tratamiento

6. Rehabilitacion y
prevencion

Objeto de aprendizaje VII
Fibrilacion auricular

1. Definicion

2. Epidemiologia

3. Etiologia y clasificacion
4. Diagnostico

5. Tratamiento

Establece la diferencia
entre urgencia y
emergencia hipertensiva y
prioriza el diagnéstico de la
emergencia hipertensiva.

Identifica y emplea la
terapéutica adecuada para
esta patologia.

Identifica y emplea la
terapéutica adecuada para
esta patologia.

Identifica en base a sus
conocimientos la
fisiopatologia y etiologia de
los trastornos del ritmo y la
conduccién cardiaca.

Identifica en base a sus
conocimientos la
fisiopatologia y etiologia de
los trastornos del ritmo y la
conduccién cardiaca.

Expositiva
Investigacion
Virtualidad

Infopedagogia
Lectura comentada
Investigacion

Lectura comentada
Debate

Expositiva
Investigacion

Aprendizaje Basado
en Evidencias (ABE)
Investigacion
Virtualidad

Expositiva
Investigacion
Virtualidad

Reportes de
lecturas
Participacion en
clase
Investigaciones

Reportes de
lecturas
Participacion en
clase

Portafolio de
evidencias
Investigaciones

Investigaciones
Diario de clase
Reslmenes

Participacion en
clase

Portafolio de
evidencias
Investigaciones
Reslmenes

Reportes de
lecturas
Participacion en
clase
Investigaciones
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salud de los
pacientes en el corto,
mediano y largo
plazo, instaurando
mecanismos y
procedimientos para
dar seguimiento a la
evolucion del
paciente, y favorecer
Su recuperacion.

6. Rehabilitacion y
prevencién

Objeto de aprendizaje VIII
Taquicardia
supraventricular

1. Definicion

2. Epidemiologia

3. Etiologia y clasificacién
4. Diagnostico

Infopedagogia
Lectura comentada
Investigacion

Reportes de
lecturas
Participacion en
clase

Portafolio de
evidencias
Investigaciones

5. Tratamiento
6. Rehabilitacion y
prevencién

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electrénicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)
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» Puntualidad y asistencia 5%

» Reporte de lecturas 5%

» Trabajo individual o por equipo 10%
» Reconocimiento parcial 30%

» Reconocimiento integrador final 50%
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Cronograma de avance programatico

Objetos de
aprendizaje

Semanas

Objeto de aprendizaje |
Hipertension arterial
esencial

Objeto de aprendizaje Il
Hipertension arterial
secundaria
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Objeto de aprendizaje I
Hipertension arterial
maligha

Objeto de aprendizaje IV
Crisis hipertensivas

Objeto de aprendizaje V
Complicaciones agudas y
cronicas de la hipertension
arterial

Objeto de aprendizaje VI
Insuficiencia cardiaca

Objeto de aprendizaje VII
Fibrilacion auricular

Objeto de aprendizaje VIII
Taquicardia
supraventricular
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