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PROGRAMA ANALITICO DE LA
UNIDAD DE APRENDIZAJE:

Cuidado del Paciente en

Terapia Intensiva

DES: Salud
Programa académico Anestesiologia
Tipo de materia (Obli/Opta): Obligatoria
Clave de la materia: CPTI - 206
Semestre: R2

Area en plan de estudios (B, P
y E):

Atencién Médica

Total de horas por semana: 12
Teoria: Presencial o Virtual 2
Laboratorio o Taller:
Practicas: 10
Trabajo extra-clase:
Créditos Totales: 12
Total de horas semestre (x 48 576
sem):
Fecha de actualizacion: Abril 2018

Prerrequisito (s):

Métodos Anestésicos

DESCRIPCION DEL CURSO:

El proposito del curso es que el alumno conozca las bases fisiopatoldgicas y el manejo de los padecimientos criticos méas

frecuentes.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR:

Gestion clinica: Integra y aplica el conocimiento anestésico y las habilidades clinicas al proveer la atencion y el cuidado del
paciente demostrando pericia y habilidades médicas con los mas altos estandares del conocimiento médico en las areas de
diagndéstico, manejo preoperatorio, operatorio y postoperatorio, asi como las complicaciones de la anestesia.

Manejo de via area: Demuestra su conocimiento en manejo de via aérea realizando maniobras y utilizando los dispositivos

necesarios para mantener una ventilacion adecuada y segura para el paciente.

DOMINIOS OBJETOS DE ESTUDIO RESULTADOS METODOLOGIA | EVIDENCIAS
(Contenidos organizados por DE (Estrategias,
temas y subtemas) APRENDIZAJE recursos
didacticos,
secuencias
didacticas...)
Gestion clinica. Objeto de aprendizaje |
1. Desarrolla la capacidad Cuidado del paciente en terapia
para adquirir informacién al intensiva
interrogar y examinar al 1. Generalidades. Utiliza
paciente. a. Sistemas de monitoreo en las correctamente
2. Selecciona y ejecuta unidades de cuidados intensivos. equipo de Aprendizaje basado Examen tedrico

procedimientos y técnicas de
anestesia.

3. Aplica el conocimiento
adquirido para las técnicas
anestésicas para las cirugias
0 procedimientos a realizar.
4. ldentifica y resuelve
oportunamente riesgos a la
salud el desarrollo de los
procedimientos anestésicos.
5. Analiza, interpreta y evalGa
los datos obtenidos para
proceder a elaborar un
diagnostico que indique el
riesgo quirdrgico.

2. Sistema respiratorio.

a. Insuficiencia respiratoria aguda.

b. Sindrome de insuficiencia
respiratoria progresiva del adulto.

c. Edema agudo de pulmén.

d. Status asmaético.

e. Sindrome de aspiracion pulmonar.
3. Sistema cardiovascular.

a. Infarto agudo al miocardio.

b. Arritmias cardiacas.

c. Emergencia hipertensiva.

d. Postoperatorio de cirugia cardiaca.

e. Postoperatorio de cirugia no
cardiaca en paciente cardiopata.
f. Apoyo mecénico de la circulacion.

monitoreo, apoyo
terapéutico y
maneja las
diferentes
patologias en el
paciente critico.

en evidencias practico
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6. ldentifica, evalGa y aplica
oportunamente las técnicas
anestésicas necesarias.

7. Establece, un plan de
accion para el adecuado
desarrollo del proceso
anestésico durante el
procedimiento quirdrgico.

8. Aplica los procedimientos y
técnicas de anestesia
necesarios para la evolucion
del paciente.

Manejo de via area

1. Aplica los conocimientos
necesarios para asistir una
emergencia ventilatoria.

2. Cuenta con una capacidad
resolutiva adecuada a su nivel
asistencial.

3. Salicita examenes de
gabinete.

4. Conoce y utiliza el equipo
ventilatorio.

5. Selecciona las técnicas o
procedimientos que optimicen
el desarrollo del
procedimiento anestésico o
de sedacién y conlleven a un
menor nimero de
complicaciones.

g. Marcapasos.
h. Choque cardiogénico.

4. Sistema digestivo y renal.

a. Pancreatitis.

b. Insuficiencia y coma hepético.

c. Hemorragias del tracto digestivo.

d. Nutricion enteral y parenteral en
pacientes criticos.

e. Falla renal y trastornos acido-
bésicos.

f. Terapéutica con liquidos,
electrolitos y productos hematicos.
5. Traumatismos.

a. Traumatismo craneoencefalico.

b. Traumatismo y choque medular.

c. Politraumatizado y choque
hipovolémico.

d. Paciente quemado.
6. Sistema nervioso.

a. Enfermedad cerebrovascular.

b. Enfermedades neuromusculares.

c. Pos operado neuroquirargicas.

d. Estado de coma.

e. Muerte cerebral.
7. Otras patologias.

a. Falla organica miltiple.

b. Complicaciones criticas de la
diabetes.

c. Falla suprarrenal.

d. Infecciones en el paciente critico.

e. Postoperatorios de pacientes
criticos (cirugia vascular mayor, paciente
con inestabilidad hemodinamica, etc.).

f. Reanimacién cardiopulmonar y
proteccién cerebral.
8. Aplicacion de sistemas de monitoreo
invasivo y no invasivo dentro de la Unidad
de Terapia Intensiva.
9. Utilizacion de apoyo cardiovascular
farmacologico y/mecanico.
10. Apoyo ventilatorio.
11. Técnicas de sedacion-relajacion-
analgesia en pacientes criticos dentro de
la Unidad de Terapia Intensiva.
12. Técnicas de apoyo nutricional en el
paciente critico.
13. Técnicas de sustitucion de sangre,
liquidos y electrolitos.

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electronicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)

Shapiro Harrison
Manejo Clinico De Los Gases Sanguineos
Editorial Médica Panamericana

Shapiro Harrison

Aplicaciones Clinicas De La Terapéutica
Respiratoria

La Prensa Médica Mexicana S.A.

Christopher M. Grande

Tratado De Anestesia En El Paciente
Traumatizado Y Cuidados Criticos
Mosby-Doyma Libros

Shoemaker L.J.
Critical Medicine In Intensive Therapy

Puntualidad y asistencia 5%

Reporte de lecturas 5%

Trabajo individual o por equipo 10%
Reconocimiento parcial 30%
Reconocimiento integrador final 50%
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Cronograma de avance programatico

Objetos de Semanas
aprendizaje Z a5 @

30 32 34 36 38 40 42 44 46 48

Objeto de aprendizaje |
Cuidado del paciente en
terapia intensiva
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