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Créditos: 6
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* Trabajo extra-clase: 4

Total de horas de aprendizaje en el Semestre: 96

Fecha altima de actualizacion Curricular:
MARZOS2013

Clave y Materia requisita: NO APLICA

Propaositos del Curso:

Que el alumno identifigue e implemente diversos tipos de valoracion para mayores con el objetive de explicar su
situacion actual v con ello plantear alternativas para su recuperacion funcional.

Competencias Contenidos Evidencia de desempenio
Bases y conceptos de la Valoracion * Protocolo para la  valoracion
Geriatrica Integral gerigtrica  integral «con  los

Disciplinares (LGAC 1)

Escalas/ Test mas utilizados para el
diagndstico en la esfera Psicologica
Escalas/ Test mas utilizados para el
diagnadstico en la esfera

Escalas/ Test mas utilizados para el
diagnastico en la esfera Funcional

Mantenimiento Fisico en Mayores

lineamientos eticos requeridos.
Sintesis v  debate de Ia
fundamentacién de los protocolos
@ realizar basandose en revisiones
de articulos dentificos.
Reportes de las
realizadas.

practicas

FUENTES DE
INFORMACION
{Bibliografia/Lecturas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
{Criterios y Evidencias del desempefio)

Manual Merck de
Geriatria. Archivo
electronico en cd.

Terapia ocupacional en
Geriatria: Principios y
practica. (2010) Pilar
Durante y Pilar Pedro. Edit.
Masson Tercera edicion
EURCFIT para adultos test

Continua:

Presentacion de los avances en la construcdon de las evidencias de desempeno.
Presentacion de reportes de lectura

Participacion en las discusiones sobre la tematica gue se aborda

Reconocimientos Parciales:

Evidencias:




europeo de aptitud fisica.
Consejo de Europa Comité
para el desarrollo del
deporte vy el Instituto UKK
de investigacion para la
promocion de la salud
(Tampere, Finlandia) 1995
Senior Fitness RIKLL, R. E.
& JOMES, 1. 2001. Senior
Fitness Test Manual. First
Edition. Human Kinetics
Publishers. U5 A ISBM O-
7360-3356-4

3a. Edad Actividad Fisica y
salud. Teoria y Practica
{2010) Pilar Pont Geis.
Edit. Paidotribo. Séptima
edicion.

* Protocolo para la valoraciom geriatrica integral con los lineamientos éticos
requeridos.

#  Sintesis y debate de la fundamentacion de los protocolos a realizar basandose en
revisiones de articulos cientificos.

=  Reportes de las practicas realizadas.

Criterios:

En el caso de escritos, apegarse a las reglas y normas de un trabajo cientifico, emplear
APA O VANCUVER.

Para presentaciones orales, emplear las reglas de presentacion oral, en cuanto a
tiempos, apoyos audiovisuales y formas de comunicacion.

Reconocimiento Integrador Final:

Producto Integrador: Entrega del reporte final de la aplicacion del protocolo a utilizar
en la linea de investigacion del alumno..

Criterios:

Cada trabajo sera redactado de acuerdo a la estructura de un documento dentifico
con las partes que lo comtienen y con aparato critico. deberd tener entre 5 y 10
paginas a espacio v medio, letra arial v deberd apegarse a las normas de APA o
VANCUVER

Elzaboracion: Dra. Martha Omelas

Fecha: Marzo de 2013




