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Propasitos del Curso:

1. Investiga las situaciones problematicas presentadas en la interaccion con el entorno social de los grupos




que practican actividad fisica, deporte y recraacian.
2. Analiza programas de ejercicio fisico, planes de entrenamiento, estrategias de gestion y programas de
rehabilitacion y recreacion, a fin de delimitar su problema y objeto de estudio.
3. Pantea su problema y su disefio de investigacion
4. Presenta su protocolo de investigacion doctoral.

Competencias

Contenidos

Evidencia de desempeiio

Plantes y soluciona problemas
cientificos complejos con alto rigor
metodoldgico, impacto social y
transformacional para propiciar
mejores interacciones del hombre
con la cultura fisica.

Miwel L. Imicial

Efectia accion exploratoria de
blizqueda de informacion cientifico
tecnica y consulta con expertos pars
plantesr una version prefiminar de su
problema de investigacion.

Mrwel Il Basico

Dielimita el problema de imvestizzcion
y efectia una aproximacion al disefo
de la inwestigacion.

Nirwel [ Autdnomo

Justifica y fundamentz el problema
de investizacion y presents |a primera
version de su diseno tedrico y
metodalogico

Aplica metodos de investigacion
avanzados con alto rigor cientifico,
para crear spluciones originales 2
problemas altaments complejos en
entidades piblicas, privadas y para la
sociedad en general, orientadas a las
ciencias de la Cultura Fisica

Miwel IV, Estrategico

Presentz informe del marco
metodologico de la investigacion
sustentando los metodos desde las
perspectivas contemporaness de la
epistemologia hermeneutica de

Protocolo de investigacion

1

LA

Tematizacion y problematizacion

CObservacion de |a realidad de Ia
actividad fisica y el deporte para
descubrir situaciones problematicas.
Busqueda de ICT y consulta con
expertos como fases de |a accion
exploratoria.

Planteamiento del problema

Aproximacion al objeto de estudio
Lineas del marco tedrico y
referencial (estado del arte)
Proceso y resultado de la
fundamentacion del objeto de
estudio delimitado.
Planteamiento del problema
Objetivos hipotesis preguntas de
investigacion.

Justificacion de la investigacion en el
plano tedrico y practico.

Planteamiento metodoldgico

Seleccion de los modelos hipotético-
deductivos, experimentales y
correlacionales y modelos
cualitativos.

Meétodos de investigacion en las
Etapas de trabajo del disefio de
investigacion selecconado

Técnicas en el disefio de
instrumentos, confiabilidad, validez,
muestreo recogida de informacion

Plan de andlisis de la informacion
Referentes bibliograficos

Bulsqueda andlisis y sintesis de
informacian.

Cuadro comparativo del problema,
objetivos y preguntas de
investigacion y tareas de
investigacion

Reporte oral v escrito para
argumentar los elementos tedricos
v practicos de justificacion del
problema cientifico seleccionado.

Reporte escrito acerca de la
justificacion del problema cientifico
que exprese el proceso y el
resultado seguido por el
doctorante.

segundo arden, para sbardar el 6. Cronograma de actividades
complejo objeto de estudio de la
cultura fisica
FUENTES DE EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

INFORMACION [Criterios y Evidencias del desempenio)
(Bibliografia/Lecturas)
Sabino, CA. (2004). B ol Continua:
investigacion.  Argent »  Presentacion de los avances en la construccion de las evidendias de desempefio.
Lumen — Humanitas. » Presentacion de reportes de lectura




Hernandez-Sampieri,
R., Fernandez-Collado,
C. Baptista-Lucio, P.
(2003). Metodalogia de
la Investigacion. 3" Ed.
Mexico. Mc Graw Hill.

Cerda-Gutierrez, H.
{1995). Los
glementos de o
investigacion:  comao
reconocerios,

disefiarios y
construirios. El Baho.

Cerda, H.(1954). Lo
investigacion total. La
unidad metadaldgica
en lg investigacian
cientifica. Colombia:
Editorial Magisterio.

*  Participacion en las discusiones sobre la tematica que se aborda
Reconocimientos Parciales:
Evidendas:

*  Busgueda anglisis v sintesis de informacion.

* Cuadro comparativo del problema, objetivos y preguntas de investigacion y tareas de
investigacion

*  Reporte oral y escrito para argumentar los elementos tedricos y practicos de
justificacian del problema cientifico seleccionado.

* Reporte escrito acerca de la justificacion del problema dentifico que exprese el
proceso y el resultado seguido por el doctorante.

Reconocimiento Integrador Final:

Presentacion oral y escrita del protocolo de investigocion dactoral.

Criterios:

Serd redactado de acuerdo con la estructura de un trabajo cientifico con aparato critico.

Debera estar escrito a espacio y medio, letra arial y debera apegarse a las normas de APA.
Serd publicado en memaoria colectiva de grupo
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