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Atencién Médica

y E):
Total de horas por semana: 12
Teoria: Presencial o Virtual 2
Laboratorio o Taller:
Practicas: 10
Trabajo extra-clase:
Créditos Totales: 12
Total de horas semestre (x 48 576
sem):
Fecha de actualizacion: Abril 2018
Prerrequisito (s): Ninguno

tratamientos.

DESCRIPCION DEL CURSO:

El propésito del curso es que el residente conozca los principales conceptos relacionados a reproduccién y defina prondsticos y

COMPETENCIAS A DESARROLLAR:
Atencion médica en biologia de la reproduccion humana: Aplica el conocimiento de los fundamentos de la reproduccion
humana, de biologia celular y molecular para entender la accion de farmacos y hormonas, la estructura celular basica, la estructura
basica del DNA y los fundamentos del DNA como molécula de almacenamiento y codificador de la informacién genética,
regulacion de la actividad genética.
Habilidades clinicas: Realiza con base en la evidencia cientifica, clinica y paraclinica, el diagnéstico y tratamiento de los
pacientes, el prondstico y rehabilitacién del mismo, de manera eficaz, eficiente y oportuna, al aplicar los procedimientos quirdrgico-
diagnostico-terapéutico como la laparoscopia operatoria laparotomia exploratoria, histeroscopia y sus complicaciones en el
manejo de la biologia de la reproduccién humana.

diagnosticar y tratar a las
pacientes con problemas de
infertilidad.

3. Conoce la nomenclatura
de las hormonas, su
mecanismo de accion,
analisis y formas
terapéuticas.

4. Otorga un adecuado
control pre, trans y post
operatorio basado en las

2. Diferenciacién sexual anormal.

a. Enfermedades
fetales.

b. Enfermedades del desarrollo gonadal.
3. Mujeres masculinizadas.

a. Hiperplasia Adrenal Congénita.

b. Epidemiologia.

c. Diagnostico Prenatal.

d. Diagnéstico de la Hiperplasia Adrenal.

e. Tratamiento

endocrinoldgicas

sexualidad.

DOMINIOS OBJETOS DE ESTUDIO RESULTADOS METODOLOGIA EVIDENCIAS
(Contenidos organizados por DE (Estrategias,
temas y subtemas) APRENDIZAJE | recursos didacticos,
secuencias
didacticas...)
Atencion médica en Objeto de aprendizaje |
biologia de la Desarrollo sexual normal y anormal.
reproduccion humana: 1. Diferenciacion sexual normal.
1. Aplica el conocimiento de a. Diferenciacion gonadal.
la anatomia femenina y b. Diferenciacién de genitales externos. | Analiza conceptos | Infopedagogia Reporte de
masculina. c. Diferenciacién del Sistema Nervioso | de salud, normalidad | Aprendizaje basado en | lecturas
2. Desarrolla la pericia para | Central. y anormalidad en la | evidencias Portafolio de
dimension de la evidencias
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necesidades del paciente,
aplicando las técnicas y
procedimientos tecnolégicos
(endoscopia, microcirugia,
ultrasonido y técnicas de
reproduccion asistida),
médicos y procedimientos
diagnosticos de laboratorio.
5. Elabora un prondstico del
paciente de acuerdo a la
respuesta esperada por el
procedimiento realizado.

6. Aplica los conocimientos
farmacologicos para el
tratamiento requerido.

7. Propone acciones
destinadas a disminuir las
secuelas de los
procedimientos quirdrgicos
realizados.

Habilidades clinicas:

1. Realiza una laparoscopia
diagnostica completa.

2. Selecciona y ejecuta los
procedimientos de las
técnicas quirdrgicas.

3. Aplica el conocimiento
adquirido en las principales
técnicas al realizar los
procedimientos quirdrgicos.
4. Aplica los procedimientos
quirdrgicos como la
laparoscopia, laparotomia 'y
histeroscopia.

5. Analiza, interpreta y
evalla los datos obtenidos
para proceder a elaborar un
diagnéstico.

6. Identifica, evalta y aplica
oportunamente las opciones
terapéuticas conducentes a
preservar la salud.

7. Establece,
conjuntamente con el
paciente y/o la familia, un
plan de accién que
contemple los posibles
escenarios de la evolucion
de la salud de las personas
en el corto, mediano y largo
plazo. Instaurando
mecanismos y
procedimientos para dar
seguimiento a la evolucién
del paciente, y favorecer su
auto monitoreo.

f. Masculinizacion debida a Andrégenos
circulantes en suero materno.

g. Deficiencia de P450 aromatasa.
4. Hombre con masculinizacién incompleta.

a. Sindromes de insensibilidad
androgénica.

b. Insensibilidad Completa a
Andrégenos (Feminizacion testicular).

C. Insensibilidad Incompleta a
Andrégenos.

d. Deficiencia de 5a-Reductasa.

e. Sintesis anormal de andrégenos.

f. Hiperplasia congénita adrenal.

g. Hormona anormal Antimulleriana.
5. Enfermedades del desarrollo gonadal.
6. Hermafroditismo verdadero.
7. Disgenesia Gonadal.

a. Disgenesia Gonadal Mixta.

b. Reseccion Quirdrgica de
Gonadal.

c. Tratamiento hormonal de pacientes
sin ovarios.

d. Estimulacién del crecimiento.

e. Posibilidades de embarazo.
8. Sindrome de Noonan.
9. Diagnéstico de genitales ambiguos.

a. Diagnéstico diferencial.

b. Determinacién de género.
Objeto de aprendizaje Il
Pubertad anormal y problemas del
crecimiento.
1. Fisiologia de la pubertad.

a. Infancia.

b. Pubertad.

c. Adrenarquia.
2. Pubertad.

a. Edades de la pubertad.

b. Estadios de desarrollo puberal.

c. Crecimiento.

d. Menarquia.
3. Pubertad Precoz.

a. Dependiente de GnRH.

b. Independiente de GnRH.

c. Casos especiales de desarrollo
precoz.

d. Diagnéstico de la pubertad precoz.

e. Tratamiento del desarrollo precoz.

f. Pronostico.
4. Pubertad Tardia.

a. Parametros de Laboratorio en
pacientes con pubertad tardia.

b. Tratamiento de la pubertad tardia.
5. Problemas de crecimiento en
Adolescentes Normales.

tejido

Objeto de aprendizaje lll
Amenorrea.
1. Definicién de Amenorrea.
2. Principios bésicos de
menstrual.
3. Evaluacién de la Amenorrea.
a. Step 1.
b. Step 2.
c. Step 3.
4. Gonadotropinas Altas.
a. Evaluacion cromosémica.
b. Falla Ovérica Prematura.
5. Gonadotropinas normales.

la funciéon

Identifica y describe
los cambios
fundamentales de
las etapas del ciclo
vital de la mujer.

Conoce el concepto
de amenorrea.

Infopedagogia
Aprendizaje basado en
evidencias

Infopedagogia
Aprendizaje basado en

Reporte
lecturas
Portafolio
evidencias

Reporte
lecturas
Portafolio

de

de

de

de
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6. Gonadotropinas bajas.

a. Imagenologia de la silla turca.

b. Hiperprolactinemia.
7. Hipogonadismo Hipogonadotrépico.
8. Enfermedades especificas:

a. Enfermedades del utero.

e Sindrome de Asherman.
Anomalias Mullerianas.
Agenesia Mulleriana.
Insensibilidad a Andrégenos
(Feminizacion Testicular).

b. Enfermedades del Ovario.
Sindrome de Turner.
Mosaicismo.
Disgenesia Gonadal XY.
A génesis gonadal.
Sindrome de ovario resistente.
Falla ovarica prematura.
El efecto de la radiacion vy
quimioterapia.
c. Enfermedades de la Pituitaria anterior.
e Tratamiento de los adenomas.
e Adenomas secretores de
prolactina.
e Embarazo y adenomas secretores
de prolactina.
e Sindrome de la
vacia.

silla

e Sindrome de Sheehan.
d. Enfermedades del Sistema Nervioso
Central.

e Amenorrea de origen
Hipotalamico.

e Pérdida de peso, anorexia y
bulimia.

e Ejercicio y amenorrea.

e Desordenes alimenticios y
embarazo.

o Defectos genéticos inherentes.

e Amenorrea post pildora.

e Terapia Hormonal.

Objeto de aprendizaje IV
Anovulacion.
1. Patogénesis de la Anovulacion.
a. Defectos centrales.
b. Retroalimentacion anormal.
c. Condiciones ovaricas.
d. Sobrepeso y obesidad.
e. Etiologia de la anovulacion.

Objeto de aprendizaje V

Ovario poliquistico.

1. Consideraciones genéticas.

2. Disregulacion P450c17.

3. Resistencia a la insulina,
hiperinsulinemia e hiperandrogenismo.

Objeto de aprendizaje VI
Hirsutismo.
1. Biologia del crecimiento del bello.
a. Embriologia.
b. Estructura y crecimiento.
c. Factores que influyen en el
crecimiento del bello.
2. Produccién androgénica.
a. 3a-Androstenediol Glucoronida

Comprende el
concepto de
anovulacion.

Distingue el ovario
poliquistico y planea
pronésticos y
tratamientos
individualizados.

Diferencia el
hirsutismo de
acuerdo a la escala
de diagnostico 'y

evidencias

Infopedagogia
Aprendizaje basado en
evidencias

Infopedagogia
Aprendizaje basado en
evidencias

Infopedagogia
Aprendizaje basado en

evidencias

Reporte
lecturas
Portafolio
evidencias

Reporte
lecturas
Portafolio
evidencias

Reporte
lecturas

de

de

de

de

de
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b. Antigeno prostatico especifico.
c. Evaluacién del Hirsutismo.
3. Diagnéstico integral del hirsutismo.
a. Sreening del Sandrome de Cushing.
b. Determinacion de la secrecion de
insulina.
c. Hiperplasia Adrenal no clasica.
4. Glandula Adrenal y anovulacion.
a. Niveles de Testosterona.
b. Tumores productores de Andrégenos.
5. Tratamiento del Hirsutismo.
a. Espironolactona.
. Acetato de Ciproterona.
. Dexametasona.
. Agonistas de GnRH.
. Flutamida.
Finasterida.
g. Otros medicamentos.

o
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Objeto de aprendizaje VII
Desordenes menstruales.
1. Sindrome premenstrual.
a. Mitos e historia.
b. Consecuencias sociales del sindrome
premenstrual.
c. Etiologias y Tratamientos.
d. La respuesta placebo.
e. Tratamiento del
premenstrual.
2. Dismenorrea.
3. Cefalea menstrual.
a. Evaluacion.
b. Tratamiento.
4. Crisis Catameniales.
5. Asma premenstrual.
6. Neumotérax Catamenial.

Sindrome

Objeto de aprendizaje VIII
Sangrado uterino disfuncional.
1. Sangrado menstrual normal.
2. Respuesta endometrial a hormonas
esteroideas.
a. Sangrado por privacion estrogénico.
b. Sangrado por privacién de
progesterona.
3. Sangrado anovulatorio excesivo.
4. Hipotesis.
5. Diagnéstico Diferencial.
6. Tratamiento del sangrado anovulatorio.
a. Terapia con progestagenos.
b. Terapia con anticonceptivos orales.
c. Terapia con estrogenos.
d. Uso de Anti prostaglandinas.
e. Tratamiento con DIU
Progesterona.
f. Tratamiento con agonistas de la
GnRH.
g. Tratamiento de la Desmopresina.
h. Ablacién del endometrio.
7. Hiperplasia vs Neoplasia.

con

Objeto de aprendizaje IX
Mama.
1. Crecimiento y Desarrollo
a. Formas y tamafios anormales.
2. Embarazo y Lactancia.
a. Secrecion de prolactina.
b. Factores inhibidores de prolactina.

establece si forma
parte de un
sindrome.

Detecta desordenes
menstruales para su
correcto tratamiento.

Diferencia y evalta
el sangrado uterino
disfuncional.

evidencias

Infopedagogia
Aprendizaje basado en
evidencias

Infopedagogia
Aprendizaje basado en
evidencias

Portafolio de
evidencias
Reporte de
lecturas
Portafolio de
evidencias
Reporte de
lecturas
Portafolio de
evidencias
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c. Factores liberadores de prolactina.
d. Receptores de prolactina.
e. Prolactina en liquido amniético.
f. Lactancia.
g. Seno materno por madres adoptivas.
h. Suspension de la Lactancia.
i. Efecto anticonceptivo de la Lactancia.
3. Sindromes Galactorréicos.
a. Diagnostico diferencial de la
galactorrea.
b. Problemas Clinicos de la galactorrea.
c. Tratamiento de la Galactorrea.
4. Tratamiento de la Mastalgia.
5. Cancer de Mama.
a. Factores de riesgo.
. Factores enddcrinos especificos.
. Receptores y su prondstico clinico.
. Tamoxifeno y Cancer de mama.
. Biopsia por aspiraciéon.
Mamografia de screening.
g. Screening de cancer de mama.

o
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Objeto de aprendizaje X

Climaterio y Menopausia.

1. Crecimiento de poblaciones de edad
avanzada.

a. Piramides poblacionales.

b. Comprensién de la morbilidad.

c. Menopausia.

2. Transicién perimenopausica.

a. Definicion.

b. Screenings preventivos de salud en
mujeres perimenopausicas.

c. Edades de la menopausia.

d. Sexualidad y menopausia.

3. Produccién hormonal después de la
menopausia.

4. Exceso de estrogenos y sus problemas.
5. El impacto de la de privacion de
estrogenos en la menopausia.

a. Sintomas vasomotores.

b. Cambios atroéficos.

c. Efectos psicofisioldgicos.

d. Enfermedad de Alzheimer.

6. Enfermedad cardiovascular.

a. Evidencia de proteccion de
enfermedad cardiovascular por los
estrégenos.

7. Mecanismos protectores de los
estrogenos contra las enfermedades
cardiovasculares.

8. Osteoporosis.

a. Fisiopatologia.

b. Pérdida del hueso durante Ila
transicion perimenopausica.

c. Signos y Sintomas.

d. Pruebas diagndsticas.

e. Medicién de la densidad 6sea.

f. Tratamiento.

Objeto de aprendizaje XI

Obesidad.

1. Definicién de obesidad.

2. Fisiologia del tejido adiposo.

3. Obesidad clinica.
a. Leptinay el Gen OB.
b. Aspectos inherentes a la obesidad.
c. Cambios endoécrinos.

Describe la
anatomia y fisiologia
normal de la mama.

Conoce lo referente
a climaterio,
menopausia y
osteoporosis.

Detecta y evalla la
obesidad y estima su
repercusiéon con la
fertilidad.

Infopedagogia
Aprendizaje basado en
evidencias

Infopedagogia
Aprendizaje basado en
evidencias

Infopedagogia

Reporte
lecturas
Portafolio
evidencias

Reporte
lecturas
Portafolio
evidencias
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d. Obesidad anatémica. Aprendizaje basado en | lecturas
4. Tratamiento de la Obesidad. evidencias Portafolio de
evidencias
Objeto de aprendizaje XIl
Funcién tiroidea normal y anormal:
relacion con la fertilidad.
1. Fisiologia normal de la tiroides.
a. Cambios normales con la edad.
2. Pruebas de funcion tiroidea.
3. Hipotiroidismo.
a. Diagnostico del hipotiroidismo.
b. Tratamiento del hipotiroidismo.
4. Hipertiroidismo.
a. Diagnostico del hipertiroidismo.
b. Hipertiroidismo subclinico.
c. Tratamiento del hipertiroidismo.
5. Osteoporosis.
6. Nodulos Tiroideos.
a. Epidemiologia y datos clinicos.
b. Diagnéstico.
c. Biopsia con aguja fina.
7. Embarazo y glandula Tiroides.
a. Fisiologia tiroidea del feto y neonato.
b. Hipertiroidismo en el embarazo.
c. Hipotiroidismo en el embarazo.
d. Tiroiditis postparto.

Profundiza y
consolida los
conocimientos sobre
la terapéutica | Infopedagogia Reporte de
médica  disponible | Aprendizaje basado en | lecturas

para patologia | evidencias Portafolio de
tiroidea. evidencias

FUENTES DE INFORMACION EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Bibliografia, direcciones electrénicas) (Criterios, ponderacion e instrumentos)

Morice P, Josset P, Dubuisson JB. The history of sterility in Antiquity. Ill. The Puntualidad y asistencia 5%
anatomy and physiology of conception in the work of Soranos of Ephesus. Reporte de lecturas 5%

Contracept Fertil Sex Trabajo individual o por equipo 10%
1995; 23(12):761-5. Reconocimiento parcial 30%
Reconocimiento integrador final 50%.
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Dr. Jorge Cardenas Arévalo, Medicina del siglo XIX, Capitulo X, Todos los
Derechos Truijillo -Perd, Julio 2001.

Jorge Alberto Alvarez Diaz, Historia contemporanea: las técnicas complejas de
reproduccion asistida, Ginecol Obstet Mex 2007;75:293-302, Volumen 75, Num.
5, mayo, 2007

Cronograma de avance programatico

Objetos de Semanas

H H 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48
aprendizaje

Objeto de aprendizaje |
Desarrollo sexual normal y

anormal.

Objeto de aprendizaje I
Pubertad anormal y

problemas del crecimiento.

Objeto de aprendizaje lll

Amenorrea.

Objeto de aprendizaje IV

Anovulacion.
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Objeto de aprendizaje V

Ovario poliquistico.

Y CIENCIAS BIOMEDIGAS

[acallac de

Medicina

y Ciencias Biomédicas

Objeto de aprendizaje VI

Hirsutismo.

Objeto de aprendizaje VII

Desordenes menstruales.

Objeto de aprendizaje VIII
Sangrado uterino
disfuncional.

Objeto de aprendizaje IX
Mama.

Objeto de aprendizaje X

Climaterio y Menopausia.

Objeto de aprendizaje Xl
Obesidad.




