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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE | DES: Salud
CHIHUAHUA Programa académico Biologia de la Reproduccion Humana
Tipo de materia (Obli/Opta): Obligatoria
Clave de la materia: | — 105
Semestre: R5

Facultaq d:e
Medicina

y Ciencias Biomadicas

Y LIENCIAS BIOMEDICAS

PROGRAMA ANALITICO DE LA
UNIDAD DE APRENDIZAJE:
Infertilidad

Area en plan de estudios (B, P
y E):

Atencién Médica

Total de horas por semana: 12
Teoria: Presencial o Virtual 2
Laboratorio o Taller:
Practicas: 10
Trabajo extra-clase:
Créditos Totales: 12
Total de horas semestre (x 48 576
sem):
Fecha de actualizacion: Abril 2018
Prerrequisito (s): Ninguno

DESCRIPCION DEL CURSO:

El propdsito del curso es que el residente conozca los factores en el estudio de infertilidad, fisiologia, patologias méas frecuentes

y la correccién para lograr el embarazo.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR:

Atencion médica en biologia de la reproduccion humana: Aplica el conocimiento de los fundamentos de la reproduccion
humana, de biologia celular y molecular para entender la accion de farmacos y hormonas, la estructura celular basica, la estructura
basica del DNA y los fundamentos del DNA como molécula de almacenamiento y codificador de la informacién genética,

regulacion de la actividad genética.

Habilidades clinicas: Realiza con base en la evidencia cientifica, clinica y paraclinica, el diagnostico y tratamiento de los
pacientes, el prondstico y rehabilitacion del mismo, de manera eficaz, eficiente y oportuna, al aplicar los procedimientos quirtrgico-
diagnostico-terapéutico como la laparoscopia operatoria laparotomia exploratoria, histeroscopia y sus complicaciones en el

manejo de la biologia de la reproduccién humana.

DOMINIOS

OBJETOS DE ESTUDIO
(Contenidos organizados por
temas y subtemas)

RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE

METODOLOGIA
(Estrategias,
recursos
didacticos,
secuencias
didacticas...)

EVIDENCIAS

Atencion médica en biologia
de lareproduccion humana:
1. Aplica el conocimiento de la
anatomia femenina 'y
masculina.

2. Desarrolla la pericia para
diagnosticar y tratar a las
pacientes con problemas de
infertilidad.

3. Conoce la nomenclatura de
las hormonas, su mecanismo
de accién, analisis y formas
terapéuticas.

4. Otorga un adecuado control
pre, trans y post operatorio
basado en las necesidades del
paciente, aplicando las técnicas
y procedimientos tecnolégicos

Objeto de aprendizaje |
Estudio inicial de la pareja estéril.
1. Estudio inicial de la pareja estéril.

Objeto de aprendizaje Il

Infertilidad femenina: pruebas
diagnosticas y su correcta
interpretacion.

1. Infertilidad femenina: pruebas

diagnésticas y su correcta interpretacion.

Objeto de aprendizaje Il
Endometriosis.
1. Etiologia.
2. Prevalencia.
3. Diagnostico.
a. Signos y sintomas.
b. Ca-125.

Describe las causas
de esterilidad y/o
infertilidad en la
muijer y en el varon.

Analiza algunos
problemas
especiales que
repercuten en la
fertilidad femenina.

Define y diagnostica
endometriosis.

Estudio de caso

Estudio de caso

Aprendizaje basado en
evidencias

Presentacion de
caso

Presentacion de
caso

Portafolio de
evidencias
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(endoscopia, microcirugia,
ultrasonido y técnicas de
reproduccion asistida), médicos
y procedimientos diagndsticos
de laboratorio.

5. Elabora un prondstico del
paciente de acuerdo a la
respuesta esperada por el
procedimiento realizado.

6. Aplica los conocimientos
farmacologicos para el
tratamiento requerido.

7. Propone acciones destinadas
a disminuir las secuelas de los
procedimientos quirdrgicos
realizados.

Habilidades clinicas:

1. Realiza una laparoscopia
diagnoéstica completa.

2. Selecciona y ejecuta los
procedimientos de las técnicas
quirdrgicas.

3. Aplica el conocimiento
adquirido en las principales
técnicas al realizar los
procedimientos quirdrgicos.

4. Aplica los procedimientos
quirdrgicos como la
laparoscopia, laparotomia 'y
histeroscopia.

5. Analiza, interpreta y evalta
los datos obtenidos para
proceder a elaborar un
diagnéstico.

6. Identifica, evalGia y aplica
oportunamente las opciones
terapéuticas conducentes a
preservar la salud.

7. Establece, conjuntamente
con el paciente y/o la familia, un
plan de accién que contemple
los posibles escenarios de la
evolucion de la salud de las
personas en el corto, mediano y
largo plazo. Instaurando
mecanismos y procedimientos
para dar seguimiento a la
evolucion del paciente, y
favorecer su auto monitoreo.

c. Exploracion.
4. Clasificacion.
5. Endometriosis y esterilidad.
6. Tratamiento quirdrgico de la
endometriosis.
7.  Tratamiento
endometriosis.
a. Tratamiento con Danazol.
b.  Tratamiento con
progestagenos.
c. Tratamiento con agonistas de la
GnRH.
d. Tratamiento con Gestrinona.
8. Endometriosis recurrente.
9. Tratamiento hormonal posterior al
tratamiento quirdrgico.
10. Terapia médica de larga duracion.
11. Prevencién de la esterilidad.
12. Endometriosis y aborto espontaneo.
13. Endometriosis y ovulacion.
14. Endometriosis y reproduccion
asistida.

médico de la

agentes

Objeto de aprendizaje IV
Patologia tubaria.

1. Infecciones.

2. Adherencias.

3. Transtornos de la motilidad.
4. Quirdrgicos.

Objeto de aprendizaje V
Miomatosis uterina.
1. Clasificacion.
2. Manejo expectante.
3. Manejo médico.
a. Anticonceptivos combinados.
b. Dispositivo intrauterino liberador
de hormonas.
c. Implantes e inyecciones.
d. Agonistas de la GnRH.
e. Antagonistas de la GnRH.
f. Moduladores de los receptores de
Progesterona.
g. Raloxifeno.
h. Inhibidores de la aromatasa.
i. Agentes antifibrinoliticos.
j. AINES.
k. Danazol y Gestriona.
|. Manejo futuro.
4. Manejo quirdrgico.
a. Indicaciones.
b. Histerectomia.
¢. Miomectomia.
d. Ablacion endometrial.
e. Miolisis.
f. Oclusion de la arteria uterina.
5. Manejo intervencionista.
a. Embolizacion de la arteria uterina.
b. Ultrasonido dirigido guiado por
resonancia magnética.

Objeto de aprendizaje VI
Po6lipos endometriales.
1. Histopatologia.

2. Patogénesis.

3. Epidemiologia.

4. Factores de riesgo.

Evalta las
enfermedades
tubarias, estima el

grado de dafio de las
trompas uterinas y
su repercusioén con
la fertilidad y
establece
tratamientos de
reproduccion
asistida.

Define  miomatosis
uterina,  diferencia
con otras patologias
y descarta patologia
maligna relacionada.

Aprendizaje basado en
evidencias

Estudio de caso

Portafolio
evidencias

Portafolio
evidencias

de

de
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a. Tamoxifeno.
b. Obesidad.
c. Otros factores.
5. Presentacion clinica.
a. Sangrado uterino anormal.
b. Diagnéstico incidental,
Imagenologia e histeroscopia.
c. Citologia endometrial y cervical.
d. Prolapso de polipo.
6. Diagnéstico.
a. Examen fisico.
b. Ultrasonido pélvico.
c. Histerosalpingografia.
d. Histeroscopia.
7. Diagnéstico diferencial.
8. Tratamiento.
a. Mujeres pre menopausicas.
b. Mujeres postmenopausicas.
c. Pélipos recurrentes.
9. Polipectomia.

Objeto de aprendizaje VII
Enfermedades de transmision sexual.
1. Enfermedades de transmision sexual
virales.

2. Enfermedades de transmisién sexual
bacterianas.

3. Otras enfermedades de transmision
sexual.

Objeto de aprendizaje VIII
Alteraciones Mullerianas.
1. Clasificacion.
2. Incidencia.
3. Defectos genéticos.
a. A génesis.
b. Defectos de fusion.
c. Anomalias asociadas.
4. Etiologia.
5. Manifestaciones clinicas.
a. Signos y sintomas.
b. Fertilidad.
6. Complicaciones Obstétricas.
a. Pérdida fetal recurrente.
b. Parto pretérmino.
c. Distocias.
d. Ruptura uterina.
7. Diagnéstico.
a. Histerosalpingografia.
b. Ultrasonografia.
¢. Resonancia magnética.

Objeto de aprendizaje IX
Embarazo ectopico.
1. Etiologia y presentacion clinica.
a. Enfermedad pélvica inflamatoria.
b. Antecedentes quirdrgicos.
¢. Uso de métodos de reproduccion
asistida.
d. Localizacion del
ectopico.
2. Diagnéstico temprano.
a. Cuantificacion de GCH.
b. Ultrasonido endovaginal.
c. Niveles de progesterona.
d. Curetaje uterino.
e. Culdocentesis.
3. Tratamiento del embarazo ectépico.

embarazo

EvalGa lesiones
endometriales,
realiza el correcto
diagnéstico y la
mejor via de
tratamiento en caso
de relacionarse con
infertilidad.

Describe las
enfermedades de
transmision sexual y
establece
estrategias para su
prevencion.

Enlista las
alteraciones
Mullerianas.

Detecta
oportunamente el
embarazo ectopico,
conoce y selecciona
el menor tratamiento
para su resolucion.

Estudio de caso

Aprendizaje basado en
evidencias
Lectura comentada

Investigacion

Estudio de caso

Presentacion de
caso

Portafolio de
evidencias

Diario de clase

Presentacion de
caso
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¥ CIENCIAS BIOMEDICAS

Lacallas de
edicina

y Ciencias Biomédicas

a. Manejo expectante.

b. Tratamiento médico.

c. Salpingocentesis.

d. Tratamiento quirdrgico.

e. Tratamiento del embarazo
ectopico después de la ligadura de
trompas.

f. Tratamiento del tejido trofoblastico
persistente.

g. Sensibilizacién Rh.

h. Fertilidad después del embarazo
ectopico.

Objeto de aprendizaje X

Pérdida Fetal recurrente.

. Estadistica.

. Factores genéticos.

. Factores ambientales.

. Factores enddcrinos.

. Causas anatémicas.

. Causas infecciosas.

. Trombofilia.

. Causas inmunolégicas.
a. Antigenos autoinmunes.
b. Aloinmunidad.

9. Evaluaciébn por laboratorio 'y

tratamiento.

O~NOUAWNR

Objeto de aprendizaje Xl
Enfermedades autoinmunes y
reproduccion.
1. Enfermedades autoinmunes y
reproduccion.

Diagrama manejos
eficaces para la
perdida fetal
recurrente,
pronostica e informa
al paciente de
manera
individualizada.

Describe las
enfermedades
autoinmunes 'y su
relacion  con la
reproduccion.

Estudio de caso

Investigacion

Presentacion de
caso

Diario de clase

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electronicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)

Morice P, Josset P, Dubuisson JB. History of sterility in ancient times. II.
Sterility in Hippocrates treatise. Contracept Fertil Sex1995; 23(10):605-10.

Morice P, Josset P, Dubuisson JB. The history of sterility in Antiquity. Ill. The
anatomy and physiology of conception in the work of Soranos of Ephesus.
Contracept Fertil Sex 1995.

Dr. Jorge Cardenas Arévalo, Medicina del siglo XIX, Capitulo X, Todos los
Derechos Trujillo -Perd, Julio 2001.
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Puntualidad y asistencia 5%
Reporte de lecturas 5%
Trabajo individual o por equipo 10%
Reconocimiento parcial 30%
Reconocimiento integrador final 50%.

Cronograma de avance programatico

Objetos de

Semanas

aprendizaje

20 22 24 26 28

30

32

34

36

38

40

42 | 44 | 46 | 48

Objeto de aprendizaje |
Estudio inicial de la pareja
estéril.

Objeto de aprendizaje Il
Infertilidad femenina: pruebas
diagnoésticas y su correcta
interpretacion.

Objeto de aprendizaje Il
Endometriosis.

Objeto de aprendizaje IV
Patologia tubaria.

Objeto de aprendizaje V
Miomatosis uterina.

Objeto de aprendizaje VI
Po6lipos endometriales.
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CIENCIAS BIOMEDIGAS

Objeto de aprendizaje VII
Enfermedades de transmision
sexual

Objeto de aprendizaje VIII
Alteraciones Mullerianas

[acallac de

ey Medicina

y Ciencias Biomédicas

Objeto de aprendizaje IX
Embarazo ectépico.

Objeto de aprendizaje X
Pérdida Fetal recurrente.

Objeto de aprendizaje XI
Enfermedades autoinmunes y
reproduccion.




